JKonorua BHyTpeHHel cpeapl (AeToKcMKaums)
("maepbl Npoaax BblAeneHbl KpacHbIM LLBETOM)

NwtoemT-M, OnTrcopB, Xuronal, NekTonakT budnao, AnbruHar-Ca,

Eopoeki Cepwa HVTPUKOH,
Heuitpanuzayua TOKCMAOHT-MaK C ANTMAPOKBEPUETMHOM, AHTMOKCMAAHT, AHTY-
TOKCUYECKUX BeLLecTs B OKCcuOaHT, Hyrplrlxon-CeneH, KpacHbiv knesep, 3xuHaues, Husnua
opraHuzme Keapa ¢ TaBoArou, Npobmorymbl

3M-KypyHra, Aunaoduayc IkcTpa, KoHdetol npobrotmueckme
BoccraHoeneHue «Mpobuonan», IMToBMT-C, MekTonakT Budunao, HYTpUKOHbI, Cpon
MUKpodnopsi «DUTONO0H» , IHTEPONENTUH, Cepra KYPVHIOBWT, cepuma Kyamcua,

Mpoewutan, MNpobuorymbl

lenartocon, frenatonenTtuvH, Jvnpokcon, KaTtaauTuH, lenanb,
Xonenanb, OeToKC, HVIPMKOHDI (OuTo, Cenen), SintoeuTt-0, MpoaykT
MopapepiKa nedeHn GenkoBo-BMTaMMHHBIY «KeppoBas cuna», MpoayKT KMCAOMONOUHBIMA
«KVDYHroBUT-HKT», MPpOayKT KMCAOMONOYHBbIA «Kyamcun» OeTOKC,
MOAOYHBIM YepTonoaoX (3KCTPaKT pacToponium)

JINTOBUT-HANMTOK «BpycHMKa», COUTHKM, HanuTKu1 yaiHble HAN
NONWHT, ¥ronbHo-Ue0AMToBbIE PUALTPEI Ceprm «ApPro» m

MopaeprKa novek

(zpopoesix) «Bogonen», Macno «3gpasme»
YnydweHue 3¢upHble macna, OuAabTp-Hacagra «Apro-Ayw», CKMnuaapHbie
EbIAENUTENBHOM BaHHbI, MNpoaykuna JIanko
PYHKLMUMN KOXKM
YnyuweHue pasoﬂ,| TOKCMAOHT-Mai, HYTPUKOH-OKUTO, BeHopm (rpanynbl), BazoneniuH,
AvmdaTMHecKoM lenb «AproBacHa-CupeHb», 3¢umpHble macna (/lasaHaa, TMMOH)
CHCTEMbI Hapy:xHO, NAeHKa «[Joaumensn», AMA «[JoH», IneKTpoMmaccaxen
«Ctrumyn»

(nvmdogpenarx)

YmoyHeHusa

B . B [ ¢ [l el
+ |+

OcTtpoe oTpaeneHMe (MHTOKCUKALUMA) | Cm. Takxe «[lomaluHARA anTeukan:
ﬂpu nuuwessbix ompaeneHUAX U KUe4YyHblXx
uHperyuax

XpoHuYecKana MHTOKCUKaLMA:
CUHAPOM XPOHUYECKOTO
3HOOTOKCUKO3a,

npoueaHue B HebnaronpuatHou
3KO/IOTUYECKOW cpege,

Hanuuue npod. BpeaHOCTEN,

npuém papmnpenapaTos,
XMMUOTEPANUS,

Hanuuyue XpoHuYeckux sabonesaHuniiu
np.




3ABO/TEBAHUA TNEYEHU

3awmTa u NOALEPHKA NEYeHN

HenueroHHoe gencrTeue

Hopmanuzauusa pabotbi 3kenuHbIx nyTen

MpodunakTura obpazoBaHUA KENUHbIX KAMHEW (BAMAHME Ha CBOICTBA Kenuu)

BoiBeaeHue BpeaHbIx BewlecTs (copbeHTbi)

BoccraHoBneHME MUKPODNOPDI KULLIEYHMKA

[poTuBONapasuTapHoe gecTBmne
Hopmanusauua nuuieBapeHua
Hopmanusauua moTopuku
MpoTuBOoMUKpObGHbIE CpeacTBa
BoaHbi pexkum

dusnoso3gencreme

Yactb 1 (nu,u.epbl npoAax BblgeneHbl KPacHbIM u.aeTOM)

3awmTtam
noapepxKa nevyeHu

fenarocon, Kepgposoe macno «fonronetue», letoke, NekTonakt buduao,
MpoAyKT KUCAOMOAOYHBIN «Kyamcua» [eToKe, L-apriuHmH, Nposutam,
Nunpokcon, lenans, fenatonentvH, HYTPUMKOH ®UTO, 3aBTPak KeapoBbli
AnAa neyeHun, Mo/IOYHbIA YepTONoNoX, 3aBTpak KeApOBbIA C PacTOPONWen
M RYPKYMOM

Nvnpokcon, utoenT-0O, Xonenanb, lenatonentuH, KatanutuH, J/IMToBUT-

HenyeroHHoe > L.

< HanNWTOK «[OPbKMIA KOKTENb», MpoAyKTbl cepun « HYTOMKOH», HannTku
D YaiHble «TOHM3UPYOWMAY, «O300POBUTENbHBINY, «YCOKOMTENbHbINY
Hopmanuzauus Nutoeut-0, macno «LleantenbHoe», Kanb-Au-Mar,

paboTbi Xen4yHbix
nytein

3aBTpaKk KeapoBbli C ThIKBOW U rpyliei, HYTDMKOHDbI

Mpodunaktuka
obpazoeaHusa
MeNYHbIX KaMHeln
(snusaHme Ha
CBOWCTBA Xen4n)

YponusuH- popre, nTosut-Y, JeToK,
fopTteHama TSN

BoieegeHune
BpeAHbIX BewecTs

Nuroeut-M, AnbruHar-Ca, MNexkTonakt Gudrao, YronbHO-UE0AUTOBbIE
dunbTpbl cepuu «Apro» 1 «Bogonein», NMpoayKTbl cepun « HVTDUKOHY,
XMTOIIBHI ngoGnomel Kae.ei?lE JlakTuc, MNnaHTapym

BoccrtaHoBneHue
Mmukpodnopbi
KULLIeYHUKa

MPOAYKT KUCAOMONOUHBIA «3IM-KvpyHra», Nexkronakt 6uduao, Cupon
«®@UTONOH», KoKTelAb «Mpauma v [pauna+», cepua KypyHroeur, cepua
Hysmcws, NenTabuoH, Aumgodunyc 3kcTpa, /InToeut-C, KoHdeTbl
npobuoTuueckme «lMpobuonan», Mpobuorymbel flakTuc, MNaaHTapym




Yactb 2 (nngepbl npoaax BblAeNEeHbl KPacHbIM LBETOM)

MpoTuBonapasuTapHoe
BencTeme

MonynauH € aUrMapokeepunTrHoM (onucropxu), leabmunans
(wupokui cnekTp), TaHakcon (nambauu), Napa-YonHart-MNaac
(ocTpuupl, ackapmabl), BMOKAMHIUHT (WMPOKKIA cnekTp), KoHpeTs!
TabnetupoeaHHbie «MHBaCaH», (LWWMPOKKUIA cnekTp), Banb3am
«CMBMPAYOK» C CeMEHaMW TbiKebl U NUCTbAMK Bepesbi (LWMpOoKUi
CneKkTp), macno «LlenntenbHoe» (OCTpULbI, acKapmabl),

AxunnaH, Kokteinb « 3Heprua», MPOAYKT KMCAOMONOUHDIN
«KypYHroBuT-#KT», Nexktonakt 6uduao, Npoaykr
KMCAOMONOYHBIA «Ky3amcun» Lizamba, JIMTOBUT-HAaNUTOK «[OpbKUi

Hopmanusauyus Z o
KOKTEWNb», IHTEPONENTUH, HaNUTOK YalHbIn
Loy ot b «O300pOBMUTENDHDBIN?, KOMNAEKC NULEBAPUTENDHDIX GEPMEHTOB,
macno «LienntenbHoe», cbuteHb «barpAHbii», 3aBTPak Kegposbii
Ana KompopTHOro nuuesapeHua, Npobuorymsl, Kpem-cynbl
NutoeuT-0, Banbzam «Cubupadok» ¢ peHxenem u ykponom,
Hopmanusauusa TR i
Cynepnakc, CepuAa HYTOMKOH, TOKCMAOHT-Mal C3KCTPaKTaMu
MOTOPUKHU

CEeHHbl M KPYLWWHDbI

MpoTueomukpobHbie

BUMOKAMH3MHE, [MPOAYKT KUCAOMONOYHDIN «IM-KypyHra», cepma
KyDyHroeur, cepua Kyamcun

BoaHblii peXxum

KapTpuakHbie $unbTpbl cepuu «Apro» u «Boaonei» c
MCNoNb30oBaHMEM WyHrMTa, MuHepanusatop KPEMEHb, LUVHIMT
ANA MUHepanu3auum Boabl, JIMTOBUT-HANUTOK «BpyCHUKaY,
HanuTKM YaiHble «TOHU3MPYOWMIAY», «O340p0BUTENBHBIRNY 1
«YCNOKOUTENbHbIN»

PusunososgeicTeme

AnnavKkatopbl J1ANKO, 3N1eKTpomaccaxep «CTumyn», naeHkKa
«lloaumensn»

3ABOJIEBAHUA ONMOPHO-ABUTATE/IbHOIO ATINMAPATA

BoccTaHOBNEHUE XPALLEBOM TKaHU

BoccTtaHOBNIeHME KOCTHOW TKaHMU

I'Ipomsosocnanmenbl-loe ,qeﬁcmue, KpoaocuaG)KeHue

CycTaBoB

HapyxHbie cpeacTBa

®dusumososaencreme

OspopoBuUTeNbHbIE NpoLeaypbl
(BaHHbI, BAHHO4YKM, KOMNpecchl)




nPOAYKUUA APTO NPU 3ABOJIEBAHUAX
OHOPHO-ABM FTATEJ/IBHOTO ATNMAPATA ( augeps npogax sbiaeneHbl KpacHbIM LBETOM)

CnocobcteyioT
3coben-Apt, 3coben c akcTpakTom cabenbrHuka,
BOCCTaHOB/IeHUIO v
5> [nokozamus-Tnac, Akynun xpaw, Aptpo Kominnekc, XoHaponentus,
XpSALWEeBOU TKaHU
Kanp-Au-Mar, Octeo Kanb c [nokozamm=Eom, Ontucopb, MNaxTowka -Ca
NoxonaH, Octeo Komnaeke, Mvmuuara 100, YronbHo-ueonutosbie duasTpbi
BOCCTaHOB/IEHUIO = 3
£ cepuu «Apro» u «Bopgonen», Kokteunu «Ixeprua» u &Mpaumua», KanbuenaH,
KOCTHOM TKaHM ")
L —nusun, Kanbuun-buonut, Munepanmzatop «KpemeHb»
XonaponentuH, Jcoben ¢ cabensHukom , Aptpo Komnnekc, TOKCUAOHT-Mal ,
Mpotueosocnanu- A 2 =RIRQ : A
o TOKCHMAOHT-MaK ¢ AuruapoksepunTrHOM, rRueuua Kegpa 12,5% ¢
TenbHOe AeUcTEUue
cabenbHUKOM
Kpem-6anbzam «Aptpo-Xsoa», Kpem c cabenorukom «3coben, Mens
HapyHble «Apktura», lenb «3naup», lfenb «AproBacHa Cuperb», banb3zam «XsoliHbiN
cpeacTea Aap», Kpem «Mymue», Kpem WyHrntosbii ¢ KpacHbim nepuem, kamdopoi,
Mac/nom 3BKanunTa
Annaukatopel flanko, Moayctenoku boikosa, CuaerHbe-Tpexamep «Cnuxa
- OK», Mnexka «lloaumensn», AM/ «[lou», Inexktpomaccaxkep «Crumyn»,
dPusmososgencTeme 2 PR o s
Moac wyHrutosbin , HakoneHHuK wyHrutosbiv, CuaeHbe-TpeHaxep
«Cuaywka 3D»
OspoposuTtenpHble | CkunugapHble sBaHHbl, IdupHbie macna, Conb gaa BaHH «3coben», Ouabrp-
npoueaypbl Hacagka «Apro-Ayw»

YmouHeHus 0na Hekomopeix 3abonesarull u cocmoaHull

A b B r a E
OcTteoxoH 3bl U
Apo + - - + +
paguKkynut
ApTpuTbi M apTpOsbl + + + + +
- -
Octeonopos
CM. Take «BocCcTaHOBAEHME MUKPOPAOPDI KMLLEUHMKA»
CM. TaK¥e «340p0oBbe HeHLWMHbI»: TOpMOHanbHbli GanaHc
= - - +
lMatoyHasa wnopa
+ + + +
bonu B cnuHe

Cm. Takke «Cpeacrea ANA Maccaa»




3ABOJIEBAHUSA CEPAEYHO-COCYAUCTON CUCTEMDI

A MuTaHue 1 3almUTa cepAe4HOM MbILLLbI

B Hopmanusauusa paboTbi cocyaos

B Hopmanusaumsa ypoBHA xonectepuHa

r Mpu NoBbIWEHHOM apTepUanbHOM AaBNEHUU
il Mpy NOHWKXEHHOM apTepUabHOM AaBNEHUN
E Hopmanusauma cBOMCTB KPOBU

X ®usnososaencTeme

3 OspopoBuTenbHbIE NPOLIEAYPbI

7 Mpu BapuKose n remoppoe

NMPOAYKUWUA APTO MNMPU 3ABOJIEBAHUAX CEPALA U COCYAOB
YACTb 1 (anaepsi noonax ebiaeneHbl KDacHbIM LBETOM)

MutaHue n 3aumTa
cepAe4HON MbILLbI

Apro3ua, Penwn-kaH, KapamnonenTtuH, Kapano CannopT, Keaposasa cuna -
Cepaeuran, KosHaum Q-10, AHTHOKCHMAaHT , AHTU-OKCMAaHT,
TOKCMAOHT-Mai C AUTMADOKBEPLETMHOM, MonyauH c

A

3aBTpaK KeapoBbiv ANA cepaua, TOKCUAOHT-MaM C 3eN1EHBIM Yaem,
HyTpumkoH AxnTapb, HyTpukoH Cenen, Kanna rmoKoHaT

Hopmanusauyusa
paboTbl cocyaos

Omera Oitn, BeHopm (rpanynel), Basonentux, AHrnOmera Komnnexc,
Kanb-An-Mar, Keaposoe macno c boapbiwnukom, Macno «Jonronetune,
KokTtennu «3nepma» u «Ipaupa», loty Kona, [uHkro bunoba nac, L-
aprunuH, Pnasurpad, Hanutok YaiHbii «YcnoKouTtenbHbli», HyTprKkoH
AxTapb, Hopmoaur-Pro

Hopmanusauyma
YPOBHSA XONnecrepuHa

AP AARAAAATANA

R A A

LPOXIKEBOM pUC, YNnpasBneHue xonectepuiom, Hopmoaut-Pro,
HosonpoTeuH Tbiksa

R

+ BOCCTaHOB/1IEHUE MMKpOd)I‘IOpr KULLEe4YHUKa

Mpw NoBbileHHOM
apTepuanbHOM
A3BNEHUM

Aprosua, KapavonentuH, Kapavo CannopT, « Kvamcua» AHTUCTRECC,
JlentoceauH, Perwn-kad, Mapukaa, Hyrpukonbl Cenen, ®uto; Hanutok
YalrHbIM « YCOKOUTENbHBINY, JIMTOBUT-HANUTOK « BpyCHUKa», Hopmonur-
Pro

Mpu NnoHM)KEeHHOM
apTepuasnbHOM
BABNEHUU

L-aprunnn, flenToruk, ToHmsna, HanuToK YauHbi € TOHU3UPYHOLLLMAY,
JpronaH, MpoayKT kucnomonouHbiv « Kyameun» Tubetckoe Kpbino,
Husuua Keapa ¢ ryapaHon

s




NPOAYKLUMA APIro NP SABOJIEBAHUAX CEPOLUA U COCYA0B
YACTb 2 (nupepbl npoaask BbiAeneHbl KpacHbIM LLBETOM)

Hopmanuzauyusa
CEOMCTE KPOBM

Duronon-Knamue, MNpoaykr Benkoso-sutammukxbin «Kegposas cuna
Ceppeunan», Oaopenta, L-aprurus, lemonentud, ®epponaH, COUTHM
«barpanbin, «/lukepHbiiny, L-nnm3ux, ’Kusuua Kegpa ¢ Tasonrowm,
Nutosut-b, K,

X | ®uznoesozgeiicteme

Annaukatope! flanko, nnexka «loaumensn», maccaxep «Crumyn»,
AML «[don»

OzpopoeutenbHbie
npoueaypsl

Ozonartop «poza», CkunupapHbie BaHHbl, ddupHbie macna, PunbTp-
Hacagka «Apro-Ayw», Banbzam «XsoMHbINA Aapy,

" Mpu sapukoze u
remoppoe

Beropm (kpem), Beropm (rpanynbi), Imynbcua «Puumusnon», PeotoH
Komnnekc, Bazonentus, Kpem-kapasaaw «ButanpuHon», Kpem-
Banbzam «loHHa», KoHuenTtpat «Bapuko-cton», Hytpukod @uro,
3dupHbie macna, dusnosozaencremne (cm. nyHKT i),
03[40pOBUTENbHBbIE Npoueaypbl (cm. nyHKT 3)

YmoyHeHus 018 HeKomopbix 3a60nesaHuli u cocmoaHull
cepoya u cocyoos

Mwemuueckas 6oneszHb cepaua,
COCTOAHMA Nocne nepeHecéHHoro + + + + + +

uH$apKTa MHMOKapaa

l'uneprouuqecxaa 6onezHb

5 + + + Ao +

Mwurpenu

+ + 1o 5

CmoTtpu «OnopHo-aBuraTtenbHas cucTeman:
OcmeoxoHOpo3bl U padukynumbol

Cmotpu «HepeHaa cucteman:
Yenokauearowee delicmeue u HOPMOAUZAUUA CHA

Bapukoz, remoppoi

+ + + o n

'MnoToHusa

o= + + +

Cm. Tarkke «HepsHaa cucteman:
ToHuzupytowee delicmeue

Cm. Takke «Hapywexue obmena sewecte:
Oxuperue, CaxapHolli duabem, Hopmanuzayus
2opmoHaneHozo banaxHca




s

3ABOJIEBAHUA KENTYAO4YHO-KULLEYHOIO TPAKTA

MpoTuBoBOCNanuTeNbHOE AeicTBUE

Hopmanusau,ml nuujeeapeHun

Hopmanusauua mMmoTOpUKU

CnabutenbHoe geicreue

BoccraHoBneHMe MUKPOGNOPbI KULLIEYHUKA

MpoTusoMuKpobHbIe

BbiBegeHue BpegHbix BewecTs (copbeHTbi)

®usnososaeiicTeue

SElwW(EMmMh " m o>

BoaHblit pexxum

3awmTa u noaaepkKa neyeHu

HenueroHHoe geiicteue

K | Hopmanusauua pa6oTbi )enuHbIX nyTei

MpodunakTuka o6pazosaHUsA KeNYHbIX KaMHel (BAnAHUE Ha
CBOMCTBA XKenuu)

N |MpoTusonapasuTapHoe AelcTBUE

NPOAYKUWA APTO NPU 3ABOJIEBAHUAX KENYAOHHO-KMLLUEYHOIO TPAKTA

YACTb 1 (nnaepbi npoaask BbiaeneHbl KPaCHbIM LLBETOM)

1
A MpoTtusoeocnanutenp | Axuanax, lactepo Komnsexc, Keaposoe macno, IKCTPaKT NOA0POHHAKE,
Hoe geicTeue JHTeponenTuH, Husumua keapa c Tasonrow, [Ipobuorym Kasewn
KokTelnb «neprua», Nextonakt buduao, KypyHrosut-HKT, Hanutok
YarHbiv «0340p0BUTENBHBINY, HANUTOK «[OpbKMM KOKTEMNBLY, COUTEHD
5 Hopmanuzauus «Bbarpanbiin», Macno «UenutensHoe», «Kvamonn» Lizamba, Komnnekc
nuujeBapeHus nuuLesapuTebHbiX depmeHToB, Marima okcna, Cmeck Benkosas
«HosollpoTeuH» TbikBa, WOKoNaa , Kpem-cynbl « Antanckuin»,
«KamuaTtckuinm, «TaexHbin», Npobuorym JlakTuc
s NexkTonakT Budnao, lutosut-O, Cepma HyTpukoH, Banbzam
B Mo":o it “ «Cnbupayok» c dexxenem 1 yKpornom, 3asTpaKk KeApoBbiv ANA
P KOMGOPTHOTO NULLLEBAPEHUNA C ThIKBOM U IPYLLEN
[ CnabutenbHoe Liupnaiy, MNextonakt buduao, Cynepnakc, [lecepT-kucemb « CBEKONBHO-
AeincTtene BULIHEBbIM», TOKCMAOHT-MaM C SKCTPaKTaMM CEHHbI U KPYLLMHbI
IM-KypyHra, [exTonaktbuduao, cepmua KypyHrosut, cepus Kyameun,
BoccraHoBneHue O S A RIS T e P " o ore
Cupon « ®uTonon», Kokteine «Ipaupar, «[pauma+», Aunaoduayc
ﬂ MMKpOd)nopbl AANANANIANAIAN, w9 i A RO S A B
IKcTpa, JIuTosuT-C, KondeTsl npobuoTuyeckue «[poburonan»,
KULLEYHUKA x 5 oy S
IMerTabuon, KoHueHTpat «Anb®uron», Mpobrorymbl
E [MpotusomukpobHbie | BroKnunHsunr, IM-kypyHra, KypyHrosuTsl, Kyamcnael, Mpobuoryms!
w BoisepgeHue BpegHbix | /lutosuT-M, OnTircop®, Anerunat-Ca, NexkTonaxt budnao, cepma

BelecTs

HYTDMKOH, XuTo/aH, poburoryms!




NMPOAYKUUA APTO MNMPU SABOJIEBAHUAX KENYAOYHO-KULWLEYHOIO TPAKTA
YACTDb 2 (nugepbl npoaaik Bbl4eneHbl KpacHbIM LBETOM)

3awmrTa U nogaepHka
neyeHu

lenarocon, Keaposoe macno, [etoke, MNektonakt Buduao, Mpoaykr
kucnomonounbiit «Kyamcun» Oetokc, HytpukoH ®@uro, lenann,
lenatonentuH, JlIunpokcon, 3asTpak KeQpOBbIN OAA NeUYeHU,
MonouHbiv yeptononox, L-kapHutuH, NMoobuorym Kazei

}enueroHHoe geicreune

Jlutosut -0, Xonenanb, lenatonentuH, Katanutux, Hanutok

«Topbkuit KokTennb», Jlunpokcon, Cepua HyTpukoH, Hanutku
~ ~ ~

yanHbie KToHM3Mpyrowmn»?, KO300p0BUTENDHBINY,

«YCnoKoUTENbHbINY

Hopmanuzauua pabotbi
HKEeNUHBIX NyTen

Kane-Au-Mar, /lutosut-O, macno «lleantenbroe», HyTpukoHbi

Mpodunakruka
o6pa3oBaHUA KENUHbIX
KamMHe#

Yponuzunx, lutosut-Y, Aetoke, lopTeH3uA

MpoTuBonapazutapHoe
pencreune

NMonyaux (onuctonxu), leabmunans (wupokuin cnektp), TaHakcon
(nambauu), Napa-Yonsar-Naac (octpuubi, ackapuapl), buoKauHsmHr
(wupokuit cnektp), Kondertor Tabn. «MueaCan» (mpokuit cnekrp),
Nay O'apko (wupokuit cnektp), Banbsam «Cnubupadok» c cemeHamum
TbiKBbl ¥ AncTbAamU Bepesbi (WMpokui cnektp), Macno
«UenutenbHoe» (ocTpuupl, ackapuabi)

BoAHbIW pexxum

DunsTpe! cepun «Apro» u «Boaonei» ¢ MCNOAb30BAHUEM LUYHTUTA,
Murepanuszatop «Kpemewnb», LUyHIUT Ana muHepanusauum soapl,
NutosuT-HanuToK «bpycHuka», Hanutku yanHbie K TOHU3MPYOWMAY,
«O300pOBUTENDBHBINY M «YCNOKOMTENbHBINY,

®U3noBO3gECTEUE

Mnenka «[lonumenan», Annaukaropol flanko, IUM«Crumyn»

YmoyHeHus 0519 HeKomopesix 3ab6oaesarHuti U cocmoaHuli

A IVE B EER M| 3 | W |KL| K2 [K3|K4

a E

FacTpuT ¢ NoEbIWEHHOW
KUCNOTHOCTBIO

+ = + + + |+

FacTpUT ¢ NOHMIKEHHOMN
KUCIOTHOCTBIO

+

Kpome | + + |+ | #
axuana

Ha

flzeeHHasn bonezHb
wenyaka u 12nepctHoi
KULLKKU

BocnanurtenbHeie
zaboneeaHuns KMLLIEYHUKA
(aHTEepUTBI, KOAUTEI K Np.)

XoneymcTuT U NaHKpeaTuT

AHCKH He3ua

YKeNYeBbIBEOAALMX NyTen
U XKen4YHOKaMeHHas
6onezHb

Fenatur

3anopsl

Aucbakrepuoz

MapasuTtozel

+ |+ |+ |+

+ |+ |+ |+

+ |+ |+ [+

+ |+ |+ |+

+ |+ |+ |+
+




MPOAYKUUA APTO MPU3ABOJIEBAHUAX KOXU

YnydweHune GyHKLMM KOXM (MPOAYKTDI
GYHKLUMOHA/IbHOIO NUTaHUS)

MNpu sButTMAUro

Mpu rHOMHbIX NpoLeccax

MpoTuBOBOCNANUTENBHOE AECTBUE

I'IpM KOXHbIX MPOAB/IeHNAX BaPUKO3a, Kyrnepose

Mpu cyxocTu, WenyweHuu, syae Koxu, ncopmase

MNpoTue nepxoTu

Mpu XKUPHOM KOXKE U aKHE

Mpu notanBoCcTH

MpoTue nanuniom n 6opoaasok

Mpu TpodU4eckux a3eax

MpoTueorpubKoeoe gencrene

Mpu uennonute

MNpoTue repneca

0TS |xISwEmMmB|=|lwon| >

PusmososaelicTeme

3ABOJIEBAHUA KOXU YACTD 1 ( nuaepsi npopax sbigeneHsl KpacHbiM LUBETOM)

Yny4weHue pyHKLUM
Ko (NnpoayKTbl
$dyHKUMOHANbHOrO
nuTaHus)

Mymuuara, MpoaykT kmcnomonouHbin « IM-KypyHra», berotu
Hauypan

TaKkKe CM. pasaen «IKono2us 6HympeHHel cpedbl)

Mpwu BuTUAUIO

...........................

Mpu rHOMHDBIX Npoueccax

AR

«Kua», banbzam «Yucrtoren»

MpoTueoeocnanuTenbHoe
AencTemne

Kpem «Lleautens», Imynbcus «Puumuxmon basoseiii», 2namp

(macno, rens), lfens «AproBacHa Kanenayna», lenb «AproBacHa
Opex», 3dupHoe macno «J/laBaHaa»

Mpyn KOXHbIX
NnposBAeHUAX BapuKO3a,
Kynepose

Kpem «3coben», Kpem «BeHopm», Kpem «[JoHHa», lenb

Pt e

PPt o f)

YyBCTBUTENBbHOM KOXMU (PuTo/laiiH)

Mpu cyxocTu, WenylweHum,
3yAe KOXu, ncopuase

Imynbcua «PuumHuon 6asosbiin, Kpem «3umHunian, Kpem
«Muknagon», lens «Buta», lenb ana aywa «Enosbiny,
MuUxTOBbLIN




SABOJTIEBAHUA KOMU YACTD 2 ( nuaeps npogax ebigeneHsl KpacHbiM LBETOM)

MpoTtuse nepxotun

KOHUEHTPAT C 3KCTPAKTOM KOPHA NONyXa, IMynbCusa «PuumnHuon
LandenHbii», Banb3am akTUBHbBIA 4N KUPHbIX Bonoc, LLlamnyHb
npodunakTuyeckuin, IdupHoe macno «HaHoe aepeso»

Mpu XUPHON KoXe
M aKHe

3mynbcua «Puumunuon WandenHbiin», Kpem « LUupnanH», lenb-aktms
cebokoHTpONL, Macka «MuHepanbHaa», fenb «3naup», Kpem
«Bbannb», banbsam «XsoiHbIM gap», MuHepanusatop «KpemeHb»

Mpu notaneoctu

LesopoparT «3THa», Kpem-aesogoparT «Cren», NMyapa-copbeHT
«Kua», KoHueHTtpat «beTtynan»

MpoTtue nanunnom
m 6opoaasoK

3Amynscua «PuumHuony, lens «AproBacHa lNponoauc», banbsam
«YuctoTen», IdupHoe macno «4aHoe gepeso», 3PUpHoe macno
«JTumoH», Imynbcua «PuumHuon Ounwarowmiiy, CandeTka «3nnaH ot
100 pan»

Mpu Tpodu-eckux
A3Bax

lfenb «AproBacHa 6a308biit», Imynscus «PuuuHuon LandeiHbii»,
lenb «AproBacHa Opex», 3dupHoe macno «J/laBaHga», lenb «3naup»,
Myapa-copbeHt «Kua», Candetrka «3nnaH ot 100 paH»

3ABONIEBAHUA KOXU YACTD 3 ( anaeps npoaax BoiaeneHbl KpacHbiM LBETOM)

Kpem «MukonoHTt», Kpem «Cren», lenb «AproBacHa lNponoaucy,

MpoTtusorpmbkosoe | SbpupHoe macno «HaHoe gepesor, « MoxkKeBeNbHUKY, baib3am
AeincTeue «XBOWHbIN gap», KoHueHTpat «beTynan», CandeTku aHTUCEeNTUYECKue
CTEpUbHbIE «KIMIaH»
Kpem maccamxHbii «3coben», Kpem aHTUuentonutHbii «®opma-A»,
Mpw uennonute | lenb «AproBacHa Cupetb, -Opex», Kpem WYHIMTOBbIN COrpeBatoLL i,
(nunoaunctpodum) | Kpem aHTUULENNIONNTHBIN C 3KCTPAKTOM Lapckoro aepesa, Ckpabbl ans
Tena «KUA», Ckpab u macno «L’AMOUR SUCRE»
lenb «AproBacHa 6aszoswiii», Mnenka «[loavmensn», dPupHoe macno
Mpotusrepneca |«JlasaHga», «YanHoe gepeso», lenb «3namp», lenb « AproBacHa
Mpononuc», AM «JOH», Kpem «PnopeHTa»
= Banuku n annankaTopsl Jlanko, O3oHatop «po3ay, [nexHka
PusnososgencTeme

«[oaumensn», AMI «JoH»




KPEMKUA UMMYHWUTET C I'IPO,U,YKU,ME“ APTO

A MNogaeprKKka UMMYHHOM CUCTEMDbI

b 3awmTa oT UHpeKL U

B MMMYHUTET KOXU U CIM3UCTBIX

r BoccTaHoBNeHNE MUKPODIOPbI KULLEYHMKA
4 BbiBEeAEHME BPEAHbIX BELLECTB

E Benko-BUTaMMHO-MUHEPA/IbHBIE KOMIMJIEKCHI
b O3p0poBuUTENbHBIE MpoOLEAYPbI

KPEnKMﬁ UMMYHUTET HACTD 1 (nuaepbi npopax BbineneHsl KpacHbIM LBETOM)

WmbtoH CannopT, MNpoaykT 6enkoso-suTamuHHbIN «Kegposan cuna-
3awuTHaa», Peiwun-kaH, Pnopexta, Mymuuara, lNaHtowxu Ca, Fe, Vlo,u,,
Hosiep mka JlenTonpoTtekT, cepua Kyamcwn, YHa a3 lato, /iutosur-M, 3p[ona|-|,
- IxuHauesn, Monosuso, HytpukoH ®uto, CouteHb «/InkepHbIn»,
A o A HanuTku yaitHblie « TOHU3UPYOWMIAY, <K MMMYHHbIWY, L- titoTamuH, L-
hisho nu3suH, usuua keapa 12,5% cyaroi, 3aBTpak KeApoBbii ANA
KPENKOro MMMYHUTETa, TOKCUAOHT-Man C ArOAHbIMU SKCTPAKTaMMU,
dnopeHTUHa, Npobuorym Kazen
Imynbcua «PuumnHuon LandenHbiin», O3oHaTop «Iposa»,
S T Oy JlenTonpoTexT, Kpem-6anb3am «TaékHbii», Banb3zam «XBOUHbLIN Aap»,
b 01 KOHUeHTpaT « MHdaro-cTon», rens «AproBacHa MNpononucy», CéuteHs
«JlukepHbIN», IduUpHbIe macna (MMmoH, nuxTa cubupckas, yalHoe
aepeso), buoaeszonopaHT « IMUKC- O»
Kpem-6ans3am « ApTpo-XBoa», J1enTonpoTeKT, rensb «AproBacHa
UmMmyHUTET KOXU U o S
B CRNME TR H6a3oBbii», Kpem-Hanb3am «Butanpunon», KoHueHTpaT « IM-KypyHra»
cnpew, amynbcusa «PuumHnon YKponHbii»
BoccraHoeneHue «2IM-KypyHra», cepua KypyHrosut, cepuu Kyamcw, [lekTonaxs
r MuKpodnopbl Budunao, Kondbetsl npobuotuyeckue «[pobuonan», IHTEPONENTUH,
KULUIEeYHMKA MNeHTabuoH, cepua HytoukoH, Mpobuorymol
Soinen e Nutosut- M, Ontucop®, Aetoke, NexTonaxkt budunao,
a AnbruHart-Ca, TOKCUMAOHT-Mal, YTOAbHO-UEeONUTOBbIE GUALTPLI CEpUn
BpeAHbIX BellecTs i
«Apro» u «Bogoneii», XutonaH, cepusa HytoukoH, Npobuorym Jlaktuc




KPE“KM“ MMMyHMTET LIACTb 2 (ﬂMAepbl npoaax BblaeneHbl KpacHbIM LLBeTOM)

P Kokteinu «3Heprua» u «lpauua», Kegpossie cunsl, Mymuyara,
BMWWWTaMMHHo Butamurc, Kokteinum «3Heprusa+» u «[paumsa+», Koktenmnknacca
E Mme «pemuym»: «OBoLHOW», «LLlokonaaHbI», «A6no4HbIM»; PraBurpat,
P MynsTUBUT € NOTEMHOM U AnKoneHom 50+, Cynep mera mynsty,
KOMMeKcbl
HoBonpoTteuH TbikBa
W OzpopoeutenpHble | O3oHaTop «Ipo3a», CKMNUAapHble BaHHbl, PUNbTp-HacagKa «Apro-
npoueaypbl Ayuw»

YmouHeHus 0na Hekomopebix 3abonesaHull u cocmoaHul

A b B r a E bt
YacTbie npocTyaHbie : + % " 4 % .
sabonesanus
Annepruyeckue u * * * *
ayTOMMMYHHbIE Cm. Takike «Annepauu»
sabonesanus

A/mepeuu (nnaepbi Npoaa BblaeNeHbl KPacHbIM LIBETOM)

Nlutosut -M, lektonakt buduao, NMpoaykt

Obuwee 5 <3M .
KMcnomonouHbiit « IM-rypyHra», lMpoaykr
A | npoTuBOannepruyeckoe £ i
2 KMCNOMONOYHBIM «KypvHrosu», lpoaykT
AeicTeue

KUCNoMonouHbI «Kvamcun», [Mpobuorym Jlaktuc

BoiBegeHue BpegHbIX

b Cm. 3Konozus eHympeHHel cpedbi
BeLecTs
Imynbeuna «PuumnHmnon baszosbin», NaeHKa
B ERERFIBAMBCINOLO «Nonumensn», Nyapa-copbent «Kuax», renp
AeicTeus SAMMSAMLY - YOPCOp :

B S v




YmouyHeHus 0na HeKomopbix annepsuv4ecKkux 3abonesaHuliu cocmosaHul

A b B
+ +
Cm. TakKe «OpaaHbi ObixaHus u JIOP»:
PusnososnencTene
BpoHxuanbHas actma | ViHranauum
O3poposuTenbHble NpoLueaypbl
«3abonesaHus 1enyooHHO-KULWEYHO20 MpaKkma»):
BoccTaHosneHue MUKPOdPNOPbI KULIEYHUKA
= + -
Annepruyeckue Cm. Takke «Jepmamonozusy:
AepMaTUTbI Mpu rHoMHbIX NpoLeccax
MpoTusBoBOCNANUTENBHOE AENCTBUE
= +
Cm. TakKe «3abonesaHus #enyooYHo-KUWEYHO20 mpaKman:
nulu‘egue anneprum BocctaHoBneHue MMKpOd)lIOpr RULWLEYHWUKa

(koXkHbIE NposBAeHus)

«depmamonoausa»:
Mpu rHoMHbIX NpoLeccax
[Mpr KOXKHBbIX NPOABAEHUAX BAPDUKO3a, KYNepo3e

MonnuHosbI

- +

Cm. Takke «OpaaHbl ObixaHus u JIOP»:
MpoTusBoBOCNANUTENBHOE AENUCTBUE
CpepacTBa MECTHOTO ielCcTBUA
DPusmoso3aencTene

NPOAYKLUUA APTO NPU3ABO/IEBAHUAX OPTAHOB AIbIXAHUA n JIOP-OPTAHOB

A MpoTueoBOCNaNAUTENBHOE AelCTBUE

b MpoTue nHdpexLmi

B CpepcTBa MeCTHOro AencTemna

r dusmnososgeicrtene

a UHranaumm

E OspopoBuTenbHble Npoueaypbl

K BbiBegeHMe BpegHbIX BelLeCTB (AeTOKCcMKaLma)
3 OTxapKuBatollee gelicTeme




OPTAHbI AbIXAHUA U JIOP YACTb 1 (Anaepbl NpoAaX BblAeIeHbl KPacHbIM LBETOM)

MpoTuBoBOCNanUTENbHOE
AencTeune

Wmbtox CannopT, PnopetTa, PnopeHTuHa, IxuHaues,
Nutosut-Y, lentonpoTtekT, KoHueHTtpar «MHdnro-cTon»,
NecmuH, BBK« Kegposasa cuna-3awutHaa», lNonyanH ¢
AMTMADOKBEpUETMHOM, IKopcon -popTe, BpoHxo/laiH,
KonuextpaT «3M-KypyHra» cnpei, 3¢upHoe macno
«3BKanunt», Kondetbl TabnetnposaHHbie «HekypUT»

MpoTtus uHpexkumn

PnopeHTa, MpoaykT kMcnomonoyHbi « IM-KypyHra»,
Jlentonpotext, O3oHaTop «Mpo3sa», PropeHTMHa, TOKCMAOHT-
MaM € AroAHbIMU 3KCTpakTamu, TOKCUAOHT-Mal C SKCTpaKTamu
KOpPbI U UBbI U IUCTA MasIUHbI, L-Tt0TaMuH, 3aBTPaK KeApOBbINA
ONA KPENKOro MmmyHuTeTa, 3dupHoe macno (nuxta cubupckas,
yauHoe aepeso), COuteHb «JIMkepHbIn», banbzam «XBOWHbIN
nap», buogesonopaHT «IMUKC-O»

CpepactBa mecTtHoro
Aencteusa

Kpem «TaémHbin», Imynscua «Puumnunon Landeitsii,
KoxuenTtpaT «3M-rypyHra» cnpe#, lenb «AproBacHa lNMpononuc,
-Kanengyna», dmynbcusa «PuumHmon Kamepton», banbsam
«XBOWHbIW aap», Kpem «PnopeHTa», Macno «3naup»

dusunosozgeicTemne

MNnexka «[loaumensn», Annankatopst Slanko, AM/L «[loH»

4

UHranayum

SdupHble macna, UHranatop ¢ Banbzamom «XBOMWHbLIW aap»

OPTAHbI AAIbIXAHUA U JIOP YACTb 2 (nuaepsi npogax BblaeneHbl KpacHbiM LBETOM)

g OspoposuTenbHble Conwu ana saHHo4eK, PunsTp-Hacagka «Apro-Ayw», 3bupHbie
npoueaypbl macna

Nutosut-M , Ontucopb, TokcuaoHT-man, [leTokc, [eKTonaKT
Budunoo, MpoaykT kucnomonouHbii « IM-KypyHra», MpoaykT

e BbiBegeHue BpegHbIX | kucnomonouHbii «Kyameun» [etoxe, Anbrunar-Ca, YronsHo-

sewecTs (aeTokenkaums) | LeonvTosbie dunsTpsl cepun «Apro» u «Bogonei», XutonaHx,

HyToukoH CeneH, HytoukoH lNatoc, HyTpukoH AHTaps,
Mpobuorym JlakTuc

g OTxapkusarwLee JKCTPAKT NOA0POXKHMKA, /1enToONPOTEKT, IPUpHOE Macno

AeucTteme 3BkanunTa, KpacHbit Knesep




YmouHerus 0na Hekomopebix 3abonesarull u cocmoaHull

A b B r a E b 3
OcTtpbie
pacnMpaOpID + + + + + + +
3abonesaHua u
rpvnn
XpoHu4eckue
sabonesanua nérkmx| + + + + + + + +
Ty6epkynés + + + + + + +
Cm. Takke «Kpenkuld ummyHumem»:
MNoaaep:ka UMMYHHOMU CUCTEMBI
3awmTa oT UHPEKU U
BoccTaHosneHue MUKPODAOPbI KULLIEYHUKE
BEeNKo-BUTaMUHO-MUHEDPANbHBIE KOMI/IEKCHI
3abonesanus
HOCOIMNOTKM OCTpble
M XpOHUYEeCcKue 2 i i = =S i
(roHsunnutel,
OTUTBI, FAUMOPUTBI U
np.)
MPOAYKUUA APTO ANA HEPBHOW CUCTEMbI
A ToHUu3MpyoLLee aelicTBUE
B Ycnokauvearwllee 4eMCTBME U HOPMAaNU3aLUma CHa
B BoccTtaHoBNEeHUE HepBHOﬁ CUCTEMbI NOC/Ie Harpysoku“
NoBpeXAEHUM




NPOAYKLMA APTO ANA HEPBHOM CUCTEMBbI (nnaepbl npoaaxk BbiAeNeHbl KpacHbIM LLBETOM)

A | ToHusupyrouwee JlentoHuk, oty Kona, bpeitH bycrep, Annamnkatopsbl J/lanko
nencteune (eanuku), Hanutok yaHbit «ToHusupyouwminy, CouteHs
«JlInképHbin», JpronaH, [Apaxke «Apro-naH», loHusuna,
IdupHoe macno «/iumon», IUM «Crumyn», NpoaykTt
KnucnomonouHbiid «Kvameun» Tuberckoe Kpbino, TOKCMAOHT-
MaW C SKCTpaKTaMu IMMOHHMKA U POAMNOJIbl PO30BOWA,
Husuua keapa c rvapaHoum
b |Ycnokamsawowee |/lentoceaunH, Annamkatopol /lanko, [nexka «[loammensn»,
LEeNCTBUE U MpoaykT kmcnomonouHbi « Kvamcun» AHTucTpece, [NawH
HopMmanusayus ®nayap, Hanutok yaiHbii «YcnokoutenbHblit», COuteHb
CHa «M3ympyaHbiit», IdupHbie macna (AnenbcuH,
Mosx:keBenbHuK, laBaHaa, [uxTa), InekTpomaccakep
«Crumyn», Caun KoHTpo, TOKCMAOHT-Mal C SKCTpakTamu
naccudnopbl  GUTOMENATOHUHOM, S-TnapokcuTpuntTodaH, L-
rATaMUH
B |BoccraHoBnenue |bpeitH bycrep, Mymuuara, Bazonentud, Mentan Komoopr,
HepBHoOM cuctembl | BeHopm, Peitum-kaH, luHko bunoba, loty Kona, [Iposutam,
nocne Harpysoku | Annaukatopbl v Banuku flanko, [nexka «[lonmmensn»,
nospeXxaeHun banbzam «Butamunnbiit», ®nasurpax, 3aBTpak KeApOBbIi

Ana acHoro yma, HKueuua kegpa c TaBonroi, ‘usuuakeapac
yarou, L-kapHutuH, L-am3aun, AM/ «JoH»

Ymo4HeHusa 0na Hekomopbix 3aboneearuli HepeHoli

cucmemeol

A b B

COCTORHMSI, CBASaHHbIEe C

HapylweHMemM MOSroBoro | Hopmanusaums ypoBHSA XONECTEPUHA,
KpoBoobpaueHus

+ +

Cm. makxce «Cepduye u cocydbi»:
Hopmanusauma paboTtbl cocyaos,

Hopmanusauma CBOUCTB KPOBU,

0O340pOBUTENBHBIE MPOLEAYPbI

Hesputbl

Cmompu «OnopHo-0euzamenbHas cucmema:
Hapy:Hble cpeacTsa

dusmososnencTene

0O340pOBUTENbHBIE MPOLEAYPbI

MoBbilweHHasa

+ | +

ycTanoctu

Bosbyaumocts, Cm. makxce «Cepdye u cocydbin:
HapyLleHUA CHa O3p0poBUTENbHbIE MPOLEAYPbI

+ | + |
MosbilweHHan

YTOMIIAEMOCTb, aCTEHUA, | [py noHMKEHHOM apTepUanbHOM AaBAeHUM,
CUHAPOM XPOHUYECKOM 0340pOBUTENbHbIE NPOLLEAYPbI

Cm. makxce «Cepdye u cocyobin:

Cm. TaK¥e «300POBbE 340POBbIXY:
lMonHoueHHOe NUuTaHue




HAPYLUEHWE OBMEHA BELLECTB, OXXMPEHWE, CAXAPHbIN JUABET

Hopmanusaumsa ypoBHa xonectepuHa

Hopmanusauma yposHa caxapa

w o>

Hopmanusauma npoueccos nuuesapeHns

I | Ana KoppeKuuu Beca u npu gueTe (nonbsa 6e3 AUWHUX Kanopuii)

BboiBeaeHMe BpeAHbIX BELWECTB U NPOAYKTOB MeTabonnama

(o4MCTKa BHYTpEeHHEro NPoCTpaHCcTBea)

Hopmanusauua ropmoHanbHoro 6anakHca

340pOBbe WUTOBUAHOM XKenesbl

HGPY)KH ble cpeactea npu ueaikinTte

OspopoBuTenbHbIE NPOLEAYPbI

L
E
X
3
7
K

Mpu guabeTryecknx aHrMonaTmuax

HAPYLUEHUE OBMEHA BELLLECTB YACTDb 1 ( nugepsi npogax sbiaeneHbl KpacHbiM LgeTom)

AnrnOmera Komnnaekc, Iutosut-O, MpoayKT KUCAOMONOYHBIN

Hopmanusayus
ounn «KypyHrosu», [ekTonakt duduao, Kep,pgaoe macno, vggjgnwm'u@
XORECrepIna XutonaH, HytpukoH ®uto, Xpom, KpaCHbmv,u,p?’mmeBow puc, }
YnpasneHue xonecrepuHom, Hanutok YaHbin «O340pOBUTENbHBLINY
Hopmanusayusa lanera-Hosa, LLlyrap Bananc, HytpukoH Xpom, AanabetoH, KatanumuH,
YPOBHSA caxapa XutonaH, Butamutbl npu guabere
Mpoaykt kucnomonouHsit «3IM-KypyHra», Cepua KypyHrosur, Cepua
Hopmanusauus Ryameun, Axunnat, lutosur-O, lactepo Komnnexc, [enatocon,
npoueccos [enaTonentuH, IHTeponentuH, [enany, Xonenans, HyTpUKOHLI,
nuujesapeHus JntosBuUT-HanuTOK «TOpbKUIA KOKTEWbY, JIuToBUT, [pobuorymoi

NakTuc, Nnantapym, Kpem-cynbi o1 A31bdbi

Ana Koppekuum
Beca u npu guerte
(nonbza 6es

Koktelnb «Ipauuna», BBK «Keaposas cuna -AktusHaa», Npoaykr
KMCIOMONOYHBIN «KypyHrosu, L-apruxud, KoHueHTpaT
«ABnouHbINY, «LLlokoNnagHbi», baToHuuk «Five o’clock», BaToH4MKM
(PpykToBbLIN Bap), COUTHU, HanuToK «BUTaMUHHOE accopTu», HeHcKas

nMwHuX kanopun) | dopmyna sgoposes, Kondbetsr «Xyaualomxu», «Ky3Mcun» PutHec
Togxku, Lisamba, PykokcaH, *Kusuuakepa c ryapaHoi, TOKCMAOHT-.
mam c BpomenanHom, 3aBTPak KEAPOBbIA AN CTPOUHOCTU

BoiBepgeHue 2

5 ToxcuaoxT-man, 1uTosuT—M, YI01bHO-UE0NUTOBbIE GUALTPLI CEPUN

BpeAHbIX BelecTs =

(ar «Apro» u «Bogonei», [lekTonakt Guduao, AnsruHar-Ca, LeToxc,
MpoayKT KucnomonouHbin « Kyamcun» [leTokc, , KatanutuH, XutonaH

B DedierD poay Kyamcun» [leToxc, , Katanuruy, Xurto) N3H,

npocTpaHcTsa)

Cepua HyToukoH, [Tpobuoryme!




HAPYLUWEHUE OBMEHA BELLLECTB YACTD 2 ( anaepbi npoaax sbiaeneHbl KpacHbiM LBeTOM)

oty Kona, /lentosuk, /losonas, Knumatod+, Hanutok uaiiHbin

Hopmanuzauua %
P H «Toxusmpyrowminn, Touusua, Jleaunad, Konders: 1abnetuposaxHbie
E |ropmoHansHoro
6 «Aprobemun» (kenwmHam), AproMeN (mykumnuam), Mpoaykt
anaHca Y . 5 T
kucnomonouHbin «Kvamcun» Tubetckoe Kpoino, L- KapHUTUH
3paopoebe 2 .
W ASP o QuronoH-Knamus, MNantowka-Uoa, Penwn -Kaw, Cepua RypyHrosur,
UTOEUAHOM P ane 2 e o gsny s =
::enesuA Nurosut-K, ®yrokcaH, Tupo-Buta, usuua keapa 12,5% c nanuatroin 6enoi

Hapy»xHble cpegetea

Banuku Nlanko, Kpem maccamsbiit «3coben», Kpem aHTUUENAOAUTHDBIN
«®opma-A», lenb «AproBacHa Opex, -CupeHb», 3mynbeua «PuumuHuon»

3 el Rk Monogocte, Kpem c akctpaktom Llapckoro gepesa (®utoflaits), Maccaxkép
pulieatesuTe «Crumyn», Crpabbl ana Tena «KUA», Ckpab u maccaxHoe macno «L’AMOUR
SUCRE»
U OzpopoBuTensHbie Ozowatop «Mpoza», Ounbrp-Hacagka «Apro-Ayw», 3dupHbie macna,
npouyeaypsl CrunuaapHbie BaHHbl, Ckpab u maccaxHoe macno «L'’AMOUR SUCRE»
D niabariaciio L-aprusunH, Bazonentus, Bersopm (rpasynbi v kpem), Kpem «Lleantenny,
K Smynbcua «Puumsmon®, MNnexka «[lonumensn», lenb «AproBacHa Opex»,
aHrMonaTuax
OIS Kpem «[onna», Myapa-copbent «Kua», AMJ «[ox»
YmouHeHus 0na Hekomopbix 3aboneeaHuli u cocmoaHul
A b B r a E b 3 nu K
OxupeHwue,
+ +* + + + + + + L
n3bbITOK Maccbi Tena
CaxapHbii guabert
(2Tvn),
- - 5 =k o +
BEbICOKMU YPOEBEHb
caxapa B KpOBM
= + o
BbiCOKMM ypOBeHb
XxonecrepuHae Cm. Taike: HenyaouHO-KULIEYHbIN TPaKT?:
Kpoeu 3awmTa U NoAAepHKKa NeYeHu

MenyeroHHoe gelcTene
Hopmanusauua paboTbl KENYHbIX NyTeN

MogoaeduumntHbie

COCTOSHMA U
sabonesaHuna




OXWUPEHUE

A | [na KoppeKuuu Beca 1 npu guete (nonbsa 6e3 AUWHUX Kanopuit)
b ToHusupyolee aeicTeue

B Hopmanusauusa npoueccos nuuesapeHuns

r Hopmanusauusa aptepnanbHoro gasnenus

a BbiBefeHMe BpegHbIX BELLECTB U NPOAYKTOB MeTabonmusma

E Hopmanusauusa ropmoHanbHoro 6anaHca

o 340pOBbe WUTOBULHOM Kenesbl

3 Hapy»Hble cpeacTea npu LeAN0InTe

n OspopoeuTenbHble NpoLeaypbl

Omupenue YACTb 1 ( nvaepbl Npoaax BblAENEHbI KPacHbIM LBETOM)

Ana KoppeKuyuun
Beca v npm guete
A |(nonbsabes
JINLLHUX Kanopui)

KokTteins «Tpauna», BBK «Kegposaa cuna -AktusHaa», NpoaykT
KMcnomonouHbii «KypyHrosut», L-apriuxus, KoHueHTpaT

«ABnouHbIN», « LlokonaaHbia», baToHuuk «Five o’clock», BaToH4MKK
(PpykToBLIN Bap), COUTHM, HanuToK «BUTaMUHHOE accopTuy», HeHckKan

dopmyna sgoposbs, Kondpetsl «Xyaualopxu», «Ky3Mcun» ®PutHec

P Aot PRRAENL At

ToHusMpyowee
b AeicTeue

Lpaxe «Apro-nan», Tonusua, 3dupHoe macno «Jiumon», IUM
«Ctumyn», NMpoayKT KUCAOMOAOYHDbIN «Kyamcun» Tubetckoe Kpbino,

Rt A A )

MpoaykT kmchomonouHbin « IM-KypyHra», Cepua KypyHrosur, Cepusn

Hopmanusaumnsa Ryamcun, Axunnat, Jiutosur-O, lactepo Komnaexc, [enatocon,
B npoueccoe enaTonenTuH, IHTeponentuy, [enans, Xonenans, HyTpukoHsi,
nuwesapeHus NinToBUT-HaNUTOK «lOpbKUii KOKTeMNbY, /InToBUT, pobuorymel
Naxtuc, Mnantapym, Kpem-cynbi ot [anbbbl
Hopmanusauus L-apruxuH, lentoHuk, ToHusua, HanuTok YaiHbli «TOHU3UPYIOLLUIAY,

r apTepuanbHoOro
AasneHus

3pronaH, MNpoayKT kucnomonouHbii «Kyameun» Tubetckoe Kpbino,

A

HuBULAa Keapa ¢ ryapaHou




3ABO/IEBAHUA MOYEBbIZAENMUTEIbHON CUCTEMbI

M POTNBOBOCMA/IUTE/IbBHOE AEﬁCTBMe, I'lpOd)l/U'laKTM Ka

2 obpazoBaHMA KaMHeMN

b MpoTBomMuKpobHoe aencreme
B YnyuuweHne GyHKUUM Noyek
r My3KCKOe 340pOBbE

[ | BbiBegeHMe BpeaHbIX BELWECTB (CHATUE MHTOKCUKaLMN)

O340poBUTENbHbIE MPOLEAYPbI

K

dn3noBo3aENCTBUE

3ABOJIEBAHUA MO"lEBbl,D,EﬂMTEﬂbHOﬁ CUCTEMDbI ( nugepsi npogax ebiaeneHbi kpacHbim

LBETOM)
lMpoTtusosocnanu- Nntosut-Y, Yponusux, Npoayxt 6enkoso-sutamuHHbIM «Keaposas
A TenbHOEe AeCTEUE, cuna -3awmTtHasa», Hedpux Komnnekc, L-apruHuH, lopTeHsus,
npodunakTnka HedponenTtuH, HytoukoH-®uto, HanutkuyaitHole
obpazoBaHMaKamHen | «TOHU3UPYOWMIA», «O340POBUTENBHBINY
b ::;:::::MKPOGHOE DPutonon-Knamux, Hebponentud
VoL NI He@ouﬂ‘}'(oMnneiKc, He@gonenmﬂv, ﬂ_gjj‘::OBMT-HaanKM «prc:wma»,
B s «[OpbKUU KOKTEUNb», HAaNUTOK YalHbIM «O340pPOBUTENBHBINY,
HuBuua Kegpa c TaBOATon
[1pocTtanoHT, L-aprunuH, [Inosuram, [NoaukasuHKpem-kapaHoai
I [Mpscrosanaponne «ButanpuHon», Mein 3xkTus Komnnekc, Kegposas cuna-

3awwmTHag, , [lpocta-Buta, 2pronaH, lopteHsua, banbsam
«KasaHosa», KoHdeTbl TabnetpoBaHHbie «AproMeN»

BbiBegeHue BpegHbIX

Ontucopb, NekTonaxkt budunao, NMpoayKT KUCAOMONOYHBLIN « M-
KypyHra», etokc, TokcuaoHT-man, AnsrmHat-Ca, NMpoaykt

[ |sewects KUCAOMOAOYHBIN «Kyamcun» [eToKc, YIoNbHO-UeONUTOBbIE
(cHaTHe uHTOKEnKauum) | bunsTpel cepun «Apro» u «Bogonei» HytpukoH ®uto, XutonaH,
Mpobuorymsi
E OspopoeutenbHblie OzoxaTtop «[posa», IdupHbie macna, PunsTp-Hacagka «Apro-
npoueaypbl Oyw», BaHHbl CKMNUgapHble
- Annnukatopslt Jlanko, MNaexka «[loammensn», OsoHatop «posa»
M | Pusuososneicteme R = e v P §

dnexkTpomaccaxep «Ctumyn», AM] « 1oH»




YmouHeHus 0na Hekomopeix 3aboneesaHuli u cocmoaHul

BocnanurtenbHsbie
sabonesaHusa No4YeK u + + + + + +
MO4Y€eBbIBOASALLMUX NyTen

MouekameHHasa
bonesHb

Mpocratut + + + + + +

HEHCKOE34OPOBbE

lopmoHanbHbI 6anaHc

I'Ipomsoaocnanm‘enbuoe p,eﬁcrsue npu saboneBaHMAX MOYENOOBOM
cnucTtembol

Cpepcrea Hapy»XHOTO AeCTBUA

benKoBo-BUTaMUHHO-MUHEPa/IbHbIE KOMM/IEKChI

YKpenneHue KOCTHOM TKaHu

OspoposuTenbHbie npoleaypbl

x| m |3 | = | w

®usnososaeiictene

[pu macmonamuu, 3HOomempuoze, Muome

MpoTuBoBOCNanuTEeNbHOE, NPOTUBOOTEYHOE AEHCTEUE

EepeMeHHbIM U KOpMAWUM Mmamam

BocnonHeHnue geduumnta nuTaTeIbHbIX BELLECTB

Hapy»xHbie cpeacrsa




HEHCKOE 3AOPOBbE yactb 1 (nnaepbl Nnpoaak BblAENEHbI KPAaCHbIM LBETOM)

TopmoHanbHbI 6anaHc

Pumenn IxTus Komnnerc, BBK «Kenposas cuna -MeHckaa»,
KnumatoH, KnumatoH +, /leaynaH, banbsam « Anbnuiickui
apomart», [loHr Kyai1, KpacHbiit knesep, Hanutok yaiHbiit
«ToHusupyowWwmii», koHbeTbl «Aprodemun», Mpoaykt
KucnomonouyHblii «Kyameun» Tubetckoe Kpbino, TOKCUAOHT-Mai ¢
bonneBom KUCNOTOU

Mpotueo-
BOCNanuTenbHoe

AeucTene npm
sabonesaHunax
MO4EernosI0BoM cucTembl

NuTtoBUT-Y, Yponuaun+, BAT, Nay 1°Apko, Hedpud Komnnexc, BBK
«Kenposas cuna- 3awmtHaa», Hedponentud, macno «3apasue»,
MpoBuorym Kasen

CpepcTea HapyXHOro
Aenctems

Kpem-rkapaHgaw «Butanputon», lens «Mamasur», lenb
«AprosacHa Kanerngyna», dmynbcua «Puumnnuon UHtum», lens
«bnaxeHcTeo», Kpem «3nanp», lens « MamanpeHon»

KokTteitnu «3Heprua», «I'pauus», BBK «Kegposas cunay,

benkoBo-BUTaMUHHO- Keaposoe macno ¢ suT.E, [TpOAYKT KMCIOMONOYHbIN
MUWHepanbHble «KypyHrosu», PutonoH-Knamud, PepponaH, Kokteinnu
KOMMNAeKcbl «3Heprua+», «[pauns+», eHckaa dopmyna 3sgoposba, Cynep
mera mynbtu, L-rnrotamuH, L- iM3uvH
Kanb-Au-Mar, Octeo Kanb ¢ Inrokosamunom, Ontucond, JloHonaw,
o ManTowka-Ca, Octeo Komnnerc, Mymuuara 100, YronsHo-
YKpenseHue KOCTHOM AR AN A A = 2
S LEeONUTOBLIE GUALTPLI cepun «Apro» u «Boaonen», Kokteinu

«IHeprua» u «Ipaumsy», «IHeprua+» u «[pauma+», Kanbuun-
Buonut, KanbuenaH, MuHepanusatop «KpemeHb», L-A1u3nH

WHEHCKOE 3AOPOBbE yacTb 2 (nnaepbl Nnpoaax BblAeNEHbI KPacHbIM LBETOM)

OspoposutenbHbie CkunugapHble BaHHbI, dduUpHbie macna, PuUnsTp-Hacaaka «Apro-
npoueaypbl Oyw», banb3am «XBOMHbIM Aap»

- AnnaukaTtopsl J1anko, Nonyctensku boikosa, [neHka
Pusunososgeiictene

«onanmensn», AM «[loH», anekTpomaccakep «CTumyn»

Mpu macmonamuu, 3HOoMmempuo3se, MUuome

MpoTtusoeocnanuTenoH

oe, NPOTUBOOTEYHOE
pencremne

lens «MamasuT», BeHopm (rpanynst), TOKCUAOHT-mai, BAT, L-
apruHuH, NMaedka «loaumensn», lutosut-Y, Jiutosur - b, lenb
«MamanpeHon», usuua Kegpa c nanyaTtkom 6enon

EepeMeHHblM U KopmMauwum mamam

BocnonHeHue
Aeduuuta nuTaTtenbHbIX
BellecTs

KokTtenns «Heprua», [lekTonakt 6uduno, Npoayxr
KMcnomonoyHeld «3M-kypyHra», MpoayKT KMCAOMONOYHBIN
«KypyHrosu», MNpoaykT kmcnomonouHbin «Kyamcun», JloHonat,
HyTpPUKOH-NAKC

HapysHble cpegcrea

Imynbcua «PuumnHmuon Manbilok»




YmouyHeHus 0na Hekomopbix 3a6onesaHull u cocmosaHull

A b B r il E b 3 nu K
Knumakrtepuyeckun

+ + & +
cuHapom
BocnanurenbHble
rMHeKosorm4ecKkme + % + +
3abonesaHua

+ + +
Macrtonarum,
3HAOMETPHMO3bI, CMm. Tarxe «MpodpunakTuka HoBoobpazoeaHMi. MNMoanep:KKa BO BpemA
MHUOMBbI Tepanuu U nocne»:

lMpogunakmuyeckoe delicmeue

3p0poBbiii pebeéHoK

IOna pocta u paseutua (pactn 6onblioi)

Ona ummyHuTeTa (Ham He CTpaLLHbl NPOCTYAbI)

(o= I « o B S

3popoeaa mukpodnopa (340poBbIf XXUBOTUK)

BbiBeaeHUe BpeAHbIX BelLecTs

Hapy»xHble cpegcTea (momaxem 1 BCé NponaeT)

Uucrota u rurueHa (Kynaemca 1 ymbiBaemcs)

MpoTtusonapasuTapHaa NpoAyKUUA (Talman B pOT BCE nogpas)

W | E | m[B3|=

I'lpaBmleaa OCaHKa




3poposbiii pe6éHok YACTD 1 ( auaepsi npoaax ebiaeneHsl KpacHbiM LBETOM)

Ona poctam
passuTUsa

BaTtoHuuk «Five OQ'Clock», BaToHuuku « ®PpykToBbi Hap», COUTEHD
«MonouHbin», NaHTowku, KonnonaHas dutodbopmyna «Po Knas»,
Banb3zam «Cnbupsayok», Macno «boratbipckoe», Butamukc, [lecepTbl
Keapossbie: «J/lecHaa aroaa», «4épHaa cmopoauHa», « CIMBOYHBLIN
WwoKonaa»

b Ana ummyHuTeta

KonnougHaa putodopmyna «Po Knaz», Koktens «IHepruay,
Nomorywu, PnopeHTa, XsoiHelit Aap, Keaposas cuna « AKTUBHaAY,
Kpem-6anb3am «Ta&xHbIN», « 3MMmHUA», [lpaxe «Apro-naH», 3pupHsoie
macna, [naHTuko «JlenTonpoTekT», [lecepT-kucenb
«CMmopoauHOBbIN», « MoN0YHO-OPYKTOBbLIN», COUTEHDL « MONOYHBINAY,
3aBTpak Kegposbi «C KAKOKBOM, BULLIHENW, 0Baenuxon»

+ cmoTpu «340POBAA MUKPO®/IOPA»

3po0poeas
mMmukpodnopa

NaktonaH, Buduaonan, Nexkronakt-budunno, IM-KypyHra,
KypyHrosursl, Kyamcuabl, HyTpukoH-naoc, Keaposas cuna
«AxkTuBHaa», KoHUeHTpaT nuweBsoi ¢ a610KOM U KopuLuei

BbiBegeHune
BpeAHbIX BewecTs

YIroNbHO-LEOAUTOBLIE GUALTPLI cepuu «Apro» u «Bogonein», JIUTOBUT-
M, lNekTonakT-budbuao, XutonaH

3poposbiii peb&Hok YACTbD 2 ( aaepsi npoaax ebigeneHsl KpacHsiM LUBETOM)

O | HapyxHbie cpegcrea

Myapa-copbeHTt «Kua», Macno «Kua», Puumntmon « Manbillok»,
«basosbiit», Monouyko HapxaTUcToe C Mac1OoM MOPKOBU «Aprowa,
AprosacHa «Kanerngyna», Kpem «®Pnoperta», Kpem «ApkTura»,
Macno «3navp», 3naaH, lNoanmeasn, AM «JOH»

Yucrtota ururmeHa

®unetp ana gywa «Bogonein, NeHka ana ymbiBaHUa «Aprowan,
LUlamnyHb 6e3 cnés c pomalukon «Aprowa», 3ybHble nopoLwku
«deHTadM», IM-KOHTEMHED

¥ | MpoTtusonapasurapHas
npoaykuma

CmoTpu «CoxpaHeHue 340p0BbA NEYEeHU»
MyHKT: npoTUBONapa3suTapHoe AencTeue

3 MpaBuabHasa ocaHKa

CupeHbe-TpeHaxep «Cuaywka 3D», Monyctensku boikosa,
Monumensn, NMpoaykumsa flanko




